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PF 2026
Krásny, zdravý a pokojný rok 2026 

všetkým lekárnikom a čitateľom želá 
redakcia časopisu Lekárnik 

a UNIPHARMA – 1. slovenská 
lekárnická akciová spoločnosť!

   FÓRUM�
  4	� názory – Tzv. superchrípka na Slovensku. 

Čo to je, ako sa prejavuje a aké sú skúsenosti 
odborníkov?

12	� v lekárni – PLUS LEKÁREŇ má pre nezávislé 
lekárne zmysel; PharmDr. Lenka Hupková

18	� rozhovor – Bol by som rád, keby sa čo najviac 
mladých kolegov zapojilo do diania v komore; 
PharmDr. Ondrej Sukeľ

   PRAX�
10	 z receptára – Liečivé pasty
15	� liečivé rastliny – Repík lekársky
17	� ŠÚKL – Cesta lieku k pacientovi: Pohľad do zá-

kulisia Sekcie registrácie liekov ŠÚKL
22	� zaujalo nás – Farmaceut – nedocenený pilier 

modernej medicíny. Prehľad kompetencií  
farmaceutov vo svete

28	� nemocničné lekárenstvo – Výzva ako prí-
ležitosť: presun prípravy liekov z ambulancie  
do nemocničnej lekárne

30	� klinická farmácia – Riziko infekcií prená-
šaných potravinami počas gravidity; II. časť 
– salmonelóza

33	� stomatológia – Prejavy kožných ochorení v ústnej dutine
44	� dejiny – 29. sympózium z dejín farmácie: Z histórie lekárnictva  

v Spišských Vlachoch so zameraním na pôsobenie rodiny Ritókovcov; 
II. časť

47	� homeopatia – Homeopatické lieky v každodennej lekárnickej praxi: 
pôvod, využitie a miesto v integratívnej starostlivosti

48	� veterina – Leptospiróza: skrytá hrozba z prírody

   INFO�
11	� právne rady – Nové sumy minimálnej mzdy a minimálnych mzdových 

nárokov na rok 2026
21	� NRSYS informuje – Kontinuálne meranie teploty vstupuje do praxe; 

čas na prípravu sa kráti
25	� právne okienko – Najdôležitejšie zmeny vyhlášky o správnej lekárenskej 

praxi z pohľadu verejných lekární
26	� UNIPHARMA informuje – PLUS LEKÁREŇ: zhodnotenie uplynulého 

roka a vízia do budúcnosti
34	� kokteil z farmácie
36	� spravodajstvo
39	� pacienti – Ako AOPP hodnotí vývoj v slovenskom zdravotníctve  

v uplynulom roku?
40	� aktuálne – Príprava historickej expozície Lekáreň U Božieho oka  

vo Východoslovenskom múzeu v Košiciach

   MIX�
  9	� zrkadlenie – Storočný kalendár; II. časť
42	� z univerzity – Farmaceuti z UVLF nadchli zážitkovým workshopom 

so simuláciou starnutia
43	� študentské okienko – Meranie VITAMÍNU D; prečo má zmysel poznať 

svoju hodnotu
50	� zdravo – Dopad výživy na náladu a mentálne výkony
51	� AI – Ako „lieči“ umelá inteligencia?
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